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Céntro de iniciativas turisticas

Zamora y municipios limitrofas




Un CIT es wna Asociacion sin Anlmo de& lucre, dedars
da Entidad de Interés Fablico desde el afe 1935, Tienen co-
ma fin principal la promocan turistica de su temritorio de
actinacion.

El “Centre de Iniclalivas Turlsticas de Tamora y mu-
nicipios lmitrafes " se creo con el fin de potenciar las po-
blaciones existontes en tomo a b Ciedad y que con fre-
cuencia pasan desaperdbidas para gl yisitante a pesar de
fgue exishe una gran riqueza arquitectnica, cultural, gas-
trondenica, de tradiciones y festejos populares,

Tratamos de que se desarrolle como 2ona turistica habitual
y evitar la temporalidad de los atractives que nos mativan
a visitar estos pueblos, tales coma bos festejos tradiciona:
les de cada uno.

El CIT desamroliara sus actividades en una serie de mam -
pics de las Comarcas de ka Teerra del Pan y de la Tiema dal
Vino, tados ellos limitrofes con el término de Zamora, o
pital y sepin b sigusente relacion:

o Alimaras do Dusro u Parerusla
» Andayias Albiin
w rcwnlling Lz Cermecina
« Coreses Les Frillas
La Estacion Maiiiies i
San Pelayo Poeblica de Campadn
» Entrala fan Romam de fos infantes
Sotvacila de Palamares
 Li Hanieibi Sogo
» Monfarmacinos Lz Tuda
w Marales del Vina u Roales del Pan
Foriejos » San Pedro de la Mave-Almendra
» Muglas dal Pan &l Campllio
Corszal de Alisie Valdeperdices
Ricobuaye
VillslTor & Valealrada
o B Ferdigan u Vlllaralbe
Sam Marchal

- ; ) w Zamara 5




__ALMARAZ DE‘HTIER(ET_—

Dhivmas rriiriardu: L-!gu
[ I| Distamciar 15 My
Afeiud: F18 me

Habitanten: 480
| Superticie: 46,3 Kay
| o=

Almaraz o5 abra quoviena del arabe, cuya traduc-

=it en castellane ex labrantics.

Cuando la camretera qua se dirige a Almaraz, ouza |a de-
hesa de Valverde, repleta de ganado y encinas, sombrios
heladares en inviemo, aparece el gran meandro del Duere
&n donde se ubica el %alto del Porvenks, primera ceantral que
construyo Saltos del Duaro,
El palsaje s& retuerce, la camvetera se cuelga en una zona en
donde contrasta la placidez dal rio con una geologia ator-
mentada que por algo se ha Hamado los Infiernos de Al
maraz, La bellera de la rona sobre todo en primavera y oto-
o &5 insuperable y junto a ella un precioso poemnte del si
ghe XV que nos habla del ant-
guo caming de Zamora
El pueble, bonite y tranquile, sk
tuado junto a wn tese, comparts
su peblacian habitual con los na-
turales del pueblo que vienen los
fines de semana desde la cercana
Z2amora en donde residen,
El territorio de Almaraz esta e
na de semndas, palsajes, weredas
que por su bebleza merecen su
descubrimisnto,
Fiestas: 9 de mayo. *San Pelayo”
6 de agosto. “San Salvador”




ANDAVIAS

Denordmaciany Lugar
Distamela: 14 Km.
Atitud; 631 .
Habdtamtesr 5314
Suparficke: I¥.3 e,

Mis allh de la Hinbesta, en
la earretera de Carbajales,
a unos 11 Km, de Zamora,
s ancuantra Andavias. Es
la Comarca del Pan, fteme.
nos die secano proximoes al
embalse del Esla, que
cuande estd Bemo divide al
pusblo en casi dos mita-
- tes, Pueblo tranquilo dane
B oot G |05 haya. podemos en
contrar en &l la (glesia de
“San Miguel Arcdngel”, Construkda el 5. XV en estilo ne-
ooclasica, s dice que por ol maestro Juan Bemardo, Las pi-
raras y cuarcitas sobre las que se asienta el pueblo singe-
ran como material para la constructdn de la iglesia, mate-
riales gue sin ser profundamente nobles no le restan mo-
numentalidad al conunto,
La planta en eruz latina, encierra un bonito retable del <
glo X1l realizado por los maestros zamaranos Antonlo de
Prada y el masstro Ambrosie. La constreccion de ka iglesia
con su espadana finalizc en el ane 1800,

i e L ey AL

Fieslss: 4 de mayo. "Ssalo Chisle™
1.* semana de septiembre, Fiesta Grande



. ARCENILLAS
b

Se encusntra en_la co-
“~marcaTonocida como
Tierra del Vino, famo-
58 en olros Hempos pos
su5 vinedos.
Em su berming municipal
58 encuentra un yack
miente arqueclégice en
ol Hocilla,
La kghesla de la Asun-
rion, construida durante
los =igios XV y XVIL, de
grandes  proporciones
con tres MmEvVes semara-
das por elevados arcos
de madia punte apaya-
dos sobre columnas jGnicas. Tiene una capilla gse an con-
Serwa sU arco y ventana del siglo XV, en estile barroco, es-
ta ighesia fue declarada manwmente histdrico artistice en
1982 y en su interlor se conservan las famosas tablas del
sigle XV de Fernando
Gall-eg:u-. gue fiseraon
adguiridas al Cabildo
de la Catedral de fa-
mora en 1718 por
3.340 reales,

La principal actividad
de ks kabitanies pro=
viene del seclor pri
mario, la agricullura
¥ la ganaderia adap-
tadas al dima y al t=
meno, destacan los
cultives de secamo,
rigo. remaolacha y la
ganaderia tanto ovi

na como babina.

Flestas: 17 de emero. “San Anbdn*
15 de mayo. “San lsidra”
15 de agosto, “Nira, Sedora”™



CORESES

Dsnosminaciin. Lugai
Bitancia 16 Km,
Aliud: 686 m.
HabHanben; 1350
Superficie: 43,8 Km'

La industricsa poblacion de
Coreses s encuenira casi a
mitad &8 camino erre Fa-
mera y Toro apayada en el
limite: de la Hanira que las
sucesivas avenidas del Due
ra han |do feemandos a lo
large de la historia, A su s
palda los tesos de “las Pae
neras” a través de bos que
discurme el camine a Mols
clllos. En su amague se
asientan mamamsisimas bo-
degas en donde se coida el
predado caldo w es sitio de
merlenda de los lugarefas,
Los aficdonadas a la a.rquenlnp'.a podrin tratar de localtar
las mumerodss ponas en donde aparecen gran cantidad de
restos, de todas las poblaciones que desde el neolitico se
han ido asentando en ka zona, desde hachas pulimentadas
hasta restos de wvasijas, coramicas y utensilios romanas.

En ol pueblo, la iglesia de la Viggen de fa Asuncién del 5.
XV, ampliada en el XX, con mteresantes tallas en su in-
terior. En las cercanias, la casa en donde nacio el dustre es
cullter & [maginero D, Ramon Alvares.

Cerca del puebla, jun-
te & la via del ferrocs.
mil, la antigua esta-
citn, testign da otras
apacas en donde los
trenes de vapor haci-
an parada. Ersn otras
tiempos, ahora las
mademas maquinas
casi no 58 dan cuenta
de su presencia.

e drde s Bsie Rl

Anpafos; La Estacion y San Pelayo

Las fisstas: & y & fobrevo. " Santa Agueda”
15 do mayo, “San fsidro”
15 de agosto, "Lz Asumcliin®



~ ENTRALA

Davmaminacida: Villa

| Dietanciy ® K.
Alridud: P15 m

Habitantnsz 170

| Superficier 10 K|

’
Se _Egmuhl"ihligua-
mente a la entrada de Za
mora, en el camino de la
Pata. Hoy an dia, ha que-
dado algo apartada de las
carreteras modemas.
Esta ubicada sobre un o
bazo guee domina el valle
del Duwera an un terreno dominado par arcilkas y cantos qua
han permitido el cultive de los tradicionales vifedos de e
ta Tierra del Vino.
Caractertstica comin de todos los pueblos de edta tiera
o las numerosisimas bodegas. alpunas en los alrededores
de su casco urbano, ofras se adivinan bajo las viviendas.
Todas ellas, hondas y frescas muchas con bellos arcos de
silleria.
Junto a la cameters que va a San Mancal, en la plazs e en-
cuentra la iglesia que puede conslderarse coma la edificacion
mas notable del pusblo, De mampeosteria poce osdada v de-
dicada a la Asuncitn encierra &n su interior una sola nave en
donde se pusde venerar una Inmaculada del sigle pasada.
Em &l cruce de carreteras permanecs Una crue de granito de
bela factura fechada alrededor del sigle XV1 que permane-
e coma wistigio religioso de antiguas davociones.

Fiestas: Lunes sigulente al dominge de Pascua: “Pasquilla™
15 de Agosto: “Nuesira Senord de Ja Asuwctdn®,



LA HINIESTA

Denominacin: Lugar
Déetancie 7 Km,
Aftiud; 90 m,
Habitafites: 408

Supwrfici: 33,1 K’

Este municipio esth imido a la histo-
rla de la cludad por la serle de mila-
gros y de apariciones de spoca me-
dieval.

Durante ol reinado de Sancho IV el
Bravo, en una de sus caoerias por
Lierras de Zamora, una perdiz perbe
guida por el haledn se refuglo en un
matomal de retama o hinlesta, Al i
al rey a mcoger la pieza se encontrd
la pequenia imagen de una virgen.
Este hecho fue tomado por milagroso ya que al mismo
tiemps aparecid ofra imagen en similares circnstanciss
por temas del Guadalguivie. El rey hizo la promesa de edi
ficar um templo en el misma legar donde la virgen apare-
cid,

Santa Maria la Real s obra de
Pedro Varquer de finales del
siglo XIll. Tiene una mave con
biwedas de ogivas, una capilla
cuadrada con biveda de candn
agude an cuye camann se en-
cuentra denfro de una uma de
plata la imagen de la Wirgen,
Precisamente el lunes de Pep
tecostés ka Virgen de ka Cop-
cha, patrona de ba cludad se
desplaza en romera acompa-
nada por muchisimos zamara-
mos a visitar & su prima la ¥ir
gen de la Hiniesta y esto cons:
Lituye motive de festejo popular de un dia entero, durante
el ohal se produce el encuentro de la Virgen de la Concha
¥ sus acompanantes con las autoridades de la Hiniesta que
le acompafian hasta la iglesia donde en compaia de la Vi
gen de la Hinkesta se asiste a la misa mayor que suele ser
oficiada por el Oblspe de la Ditcesis para mas tarde parti-
cipar los aststentes en una comida de fratemidad.

Fiestas: 25 de abril. “Sam Marcos”
Lunes de Pentecostés. “La Hiniesta™



f

____MONFARRACINOS

Demarninaciaa: Lagar
Evistancia: § K.
Alteud: 647 m.

HWabitandes: &80
Superficie: 17,8 Kar

Siuade a cabaflo entre la
~ carratara M-630 y I cane-

tera de Cubsllos en la Co-

marea del Pan, a lo Largo

de una vaguada que dis-

cumre perpendicular a di-

chas carmateras y que |as

comunica,

Pueblo antigua del que ya -

=@ lenen nothcias en el siglo XVIl por unas donaciones al

manasteric de San Torcuato de Zamora,

Su ighesia, baje la advocacion de San Martin de Tours, es-

ta realirada a base de mamposteria de piedra de la 2ona,

apoyandose en efla una bien conservada espadana de 45

lleria.

La portada, geamacida por dos contrafuartes es sencilla y

de bella estructura,

Su poblacian se dedica alas labares en la tierrs y a wna ine

ciplente industria gue wislumbra un buen fuluro para el

puablo,

Frestas: 1% do Mayo. “San isidro Labrador”
11 de Moviembre, “San Markin™



MORALES DEL VINO

Daveminacids: Lugar
Eetamcinr 8 Km.
Algibud: 95 .
Mabftantes: 1.420

Superficer 21,6 Knv

Em &l afio 1106 parece ser que ya existia esta pablacion y
4 A finales del siglo X1 cuando aparece citada en el fuero
de dameara. Su proximidad a la capital b ha peredtide un
rapido crecimisnto, fomentado por su buesna comunicacian
gise e proparciona ka N-620 gue lo cruza.

Tiena wna iglesia momsmental
de finales del siglo X1, Su pres
biterio tiene una magnifica b
weda de cruceria y ventana mee
quina, partida en dos,

Sus arcos formercs con moldu
ras lguales que el toral recuer-
dan les de San Juan,

También hay que destacar en su
mierior un magnifica  organo
del siglo XVl obra del organe-
ra Andrés Tamame, Su puoerta
norte, con las armas de D, An-
tonlo del Aguila, cuyo episcopa-
do en Zamora fue an 1546
1560, Es de madera netable, enmarcada dentro de un sal-
do arco como un retablo, 'lipi:amenbu renacentista.

La iglesia esta dedicada a la Amunciacion y adaman su ar-
co flores y guersbines, Encima del arco podemos contems
plar unas gargolas cuyo remate anuncia el bamoen,

Em el lado Sur hay una i
capllla obra de o obis- ISR RS
po de la lecalidad, Ade-

mas e pueden encon- ”
trar varias casonas con
heraldica del siEIu
AVIL

La ermiita del Cristo de
Morales es una de las
cinco que coexlsbian en
el término municipal,

Angjo: Pontejos

Flestas: & de enera, “Fiesta de los guintos™
9 de mayo, “Cristo de Movales™
0 de maya. “Cristico™
11 de mayo, “Los forasteres "




i MUELHS DEL PAN

| Dlamatiirracid: Lqu
| Distanciar 31 My
Alritud: P48 .
Habitantusz S37F

Superticio: 72,2 Ny
A Muslas ﬂllfil'*‘f'}mis mi‘rﬁ'ammh a su anajo Ricoba-

ey e le conoce por las paces concertadas alli entre Alfon-

0 W y su tia Tarasia, reina de P-nﬂ:.]sl.l. Mas tarde paso a
ser de la orden del Templa,

De ka Cultura Ibérica dentro del segundo milenio a.C, exis
te un Berraco muy interesante, actualmente situado iy
cerca del colegio piblico comarcal. Existe ademas de la
iglesia paroquial una somi-
ta donde sa venera ol Cris-
to. Exta sifuada frente al
arvibe, en obra época justo
sobre el degpeiadero. Fode
mas admirar en suUs muTos
varias astelas funerarias do
la rmanizacion. Se conser
van adn bod restos de un homo de alfarero, llamade del
“Tho Rey™ de un tipo de ceramica similar a la de Mowveros
debido a la influencia de la zoma.

El embakse y famoso Salto hidroeléctrico marcd durante va
rias décadas la vida de los habitantes de la zona y aim s
guen haciéndala,

Angfos; Corezal de Aliste, Ricobayo, Villaflor,

I fir D Emhormeyh

Fiestas: 2 de abril “Cristo de 5. Exleban™
25 de julio. “Samfago™
Cevapal: 2 y 3 de agosto, “Santfos Justo y Pastar”
Bicobapo: 15 de agosto. “Nira. Sra. de la Asimcion”
Villefior: 10 de diclembre. “Santa Ewlalia®
30 y 31 agesto. San Matep



PALACIOS DEL PAN

Esta situado en las
provEmidades del rio
Esla, denbro de la Co-
marca de la Tierra del
Pan

En la Edad Media este
lugar pertenacio a wna
Orden Milstar: 2 del
Fanto Sepulcro.

El embake del Esla
permite la practica de deportes tales como la natacicn, ve-
la, etc. y también es interesante disfrutar de los maraviblo-
505 patsajes que nos ofrece al paseante,

El Puente de Manzanal y el Puente de Martin Gil, este dlti
ma, puente de ferrocarrl fue &l mayor puente del mundo
de sus cualidades, Beva este nombre debido al mgenierc
qua o construya

Encontramas también an alla la iglesia de Santa Eulalia que
i construida en 1935,

Su poblacion habitual se inrementa notablements en ve-
rano, por ser una bocalidad muy bella y tranquila,

Angjo; Dehesa de Mazares

Fiestas: 22 de abwil, “Santo Cristo del Rio”
19 - 25 de agosto, “Fiestas Patronales”
7 de octubre, “Virgen del Rosatio™



. EL PERDIGON
[ _— U g vy

La famna i g8 debe a sus Dodegas por sus pro-

 porclones y profundldad més tarde dedicadas a la restas-
Perc el Palacko y la Capllla
de los wizcondes de Garci-
Erande qua 85 UNA MURS-
tra impresionante de arqui-
tectura civil del s. XV dan
wna gran magestucssdad a
la Plaza Mayor del lagar,
La familia del vizconde de
Garcigrande es prototipa de la noblera media del antiguo ré
gimen, Posss multitud de propiedades risticas y urbanas,
El titulo de wirconde da G.lrl:igrz.ndu fue concedido par Car-
las Il a Cristobal de Espinesa en 1760,

La Capilla conserva un
imeresante retablo del sk
ghe XV que es importan-
te para conccer la pintuora
de la dpoca.

Existen tambien varias ca
sanas-palacio tipicas de la
arquitectura rural con va
rios salones y ofvas salas.
S conservan alpunos del
medio centenar de Teja
res que trabajaron para
todo Sayaga durante s
ghos.

Existe también alguma f&
brica de aguardiente.

Angjos: 5an Marclal, Tadobispo

Flestas: 1 de febrere, “5am Bias"
5 de maye. “Sam fidro®
Sam Marcial: 1 de julie, “San AMarcial”
B de agosto. “Sambs Dowmingo”
Tardobispe: 6 y 7 de agoste. “San Sabvador”



PERERUELA

Dianreeinaciin: Lugai
ktancia 16 Km,
Al PED s
Habiantes; 521
Superficie: 2011 Km'

Situada en la comarca natural de Sayago dentro del paisaje
granitico que caracteriza a esta regidn redeada par los rlos
Duern ¥ Tommes.

En Pereruela y en tades
SUS anejos que Son na
da menes qua diez co-
an MumarosEmas -
beras, muchas de ellas
de gran belleza y algs
na adomada por suges-
tvos puentes de cons
trucciin remana, vest-
gios de antiguas calrs
das que cruzaban hacia
Portugal.

En L zond, junto al términe de Sobradilla, se encuentra
ung de los parajes mas bonitos y sorprendentes.

Los Hotiles, resultade de un espectacular dermsmbamiento
que & lo large de la ribera de Sobradilio ha o formando
galerias y chimenaas coma la dal “Diablo”, “Salas del Te-
sore” o de los “Asisntos”

Aqui, cweando la ribera adguiere caudal comoe consecuencia
de algin chubasco s produce un impresionante estrépito
guee da gran impresion a guien lo presencia,

Ansfos: Abeldn, Arcille, Cernecina, Las Enillas, Mafilos,
Pusblica de Campedn, 5an Romdn de los ifantes, Sobra-
dillo de Palomares, Sogo v L4 Tuda

Flestas: 1 de abril. “lunes de Pascira™



... ROALES DEL PAN
I' T Duvmartiriaerds: Laypar
| Déetancin § M.
Altiturd: €98 m
T —
Superticie: 9,9 Ky

Esta :Itunda_e_n_hfﬁ-mnmca defa

Tharen del Pan, en la N 630

Es lugar de paso del Camine de
Sanfiapo, puesto que S8 efciel
tra ubicado demtro del mismo y
fooma, parte ademis de la Via de
la Plata puesto que cnoa la po-
blacitn: via que recentemente ha
sido declarada bien de interés cul
tural.

La glesia de “Muesfra Senora de fa Asuncion” fue recons
truida en 1971, 56l se conserva la fachada de la original
del sigho X¥1, Alberga un Cristo del sigle XVI y un San 5&
Lastidn del siglo XvIl. Ademis encontramos una figura de
San Antanlo Abad del siglo XV, una cruz de plata y un ore-
cifijo del sigle X¥i|

Fiestas: 20 de enero, “San Sebashiin”
15 de mayo, “Santa Isidro™
agosto. “Flesta del lurista”™



SAN PEDRO DE LA NAVE-
ALMENDRA

Dempminaciin: Lugar
Dvbarele: T K.
Afertudr FIT m,
Mabitafites: 343
Superficia: 21 Her'

Comarca de la Tierra del Pan situade on ol margan ir-
guierdo del rio Esla

La iglesia de San Juan Bautista o5 un
humilde templa del sigla XV, con nave
de una sola planta ¥ uma funcional es
padana de dos vanes y remate aguda.
La portada es romanica, muy simple,
con uma archivolta de arco redomdo y
chambrana enmvaleents.

En ol Campillo encontramos la iglesia vit
sigatica de “San Padvo de la Mave™ que
fue trasladada aqui desde San Pedro de
la Mave, al quedar esta bocalidad anegada con el embalse,
Constituyes una muestra original y casi Gnica dentro de este
estilo a lo que cabe anadir su perfecte estade de conserva-
clomn.

Su arquitectura simtetiza los dos tipos de edificios edesiisti
cos visigedos, o de planta centrada y ol de planta basdical,
también su decoracicn abarca das estilos muy destacades, el
abstracto y geométncd de la primera fase y ol vegetal de la
sepunda, a bos que se anaden temas figurados.

Ansjos: Bl Campiffa, Valdeperdices

o o s P e s S

Fiastas: 1, domingn da agosto. “Fipsta del Campo



= VALCABADO
( - e

| Al EFF .

Mabitantos: 157
| l Superticic: 10, 1 Kax
= s
oo Esum pequens pueblo, . .
gue se encuentra situa-
do al Morte de Zamao-
ra Su térming muniel 7
pal queda & unos dos- !-]-
cientos matros, poca T
mis o menos de Fa-
mara, |
El' "WAL CABADCG", |
aparece, por primera
vez en & afbo 1158,
gue por lo que se ve ya hay poblaciin asentada, sobre to-
do de pastores, que van buscando los frescos pastos para
su ganada, La primera poblacion sa cres que se situd sobre
la pequefia ladera, gue mira el valle; donde se encuentra
asentads el pueblo actual,
Las personas que viven hoy dia en el pueblo, s= dedican a
la agricultura y & la panaderia; pero la mayor parte, traba
ja en Zamora o en algunas industrias del Poligena
El poligone de Valcabado estd ubicade todo a lo largo de
la Carretera Macional 630, en @l cual hay empresas de ac-
tividades diversas,
La kglesia que encontramos es la de “Nuestra Sefora de la
Astncidn”, romanica
del sigle X, Sole
comsena |a espada
fia de su construc
clom primitiva; con-
tieme la escuftura de
un Cristo que pre-
senta  pervivencias
ramanicas junto a in-
novaciones giticas.

Flestas: 3 de febrero, “5an Bias”

4 de febrero. " Sants Appada”

7-B de febrera, *Santa Agueda”

15 de agosto. "Noestra Sefiora de 2 Asuncién ™.
“Semana de Cultiweras”™



VILLARALBO

Damaminacion Lgar

%o encyenira en la comarca
de la Tierra del Vino, & la
b izquierda del pueblo disews-
woy e el ro Duero, sin dida el
| accldente peografico mas
Importante del municipio y
cuyo paso ha origmado una
importante roma fértd como
la Vega del Duero. El temre
no restante es llane y oo
pande ol terrenc que le separa de ofros pashlos de la co-
marca como Arcendlas, Villalazin o Moralaja,
Las referencias historicas de |a localidad se remontan a a
Edad Media, cusnde Doha Unaca en 1116 concede su b
mino 4 la Orden de %an Juan, aungue por su prodmidad al
rio ¥ lo fartll de sus tieas la zoma debid estar habitada
desde la antiguedad. Hay otros dates histéricos referentes
a |a= compras y cesiones del térming, y otros mas relativos
& cathstrofes como la peste, riadas o una plaga de langoas-
ta. Hoy es un pueblo en expansion que aprovedha la cer
cania con la cudad, De Zamora pere sin perder su esencia
como municipia maral,
La rigueza del F-HHD es sobre todo ;'Hn'rh por la proxi-
midad del rio, pero también hay algunas fabricas dedicadas
a actividades como la carpinteria metalica, el mundo de los
ordenadoms o la asistencia de la tercera edad,
El mapsmanto mas mm-
portante ex la Iglesia
Parroguial en honor a
la “Whgen de la Asun-
cidn ", dal sigho XV,
En al pushla se encuen-
tramn IJBI.I1I.I casas e
finales del sighe XX,
con fachadas de pledra
y siguiendc on el carac-
ter rural da la época.

Figstas: 23 de enero, “San Ndefonso™
3 diias de Carmaval
15 de agasto, y Ofertorio 1- domingo de octubre.



’ e
e encuenira-sifuada en plena
meseta castellana, %@ cree que
los Vacceos, gente amable deds
cada a la ﬂ.FlI:llHI.IrI. ¥ ﬂﬂ.ﬂﬂdﬂh.
fueron les primercs pobladores
de estas temas, Pero serdn los ro-
manos, los fundadores de Oce-
llum Buri, poblacion que destaca-
ba en ka via de la Plata, gue des
de Merida eneando el Duera por
Zamora llega a Astorga.
Cuznda Zamaora &s invadida por
los visigodos pasa a llamarse Se-
mure. Mis tarde los arabes la lla-
marian Samerah y construinian la
guinta muralla,
El Romancora mcoge como despuis de vanias invasiones, Far-
mando | concede a su hija Uraca la ciudad de Zamora, Mas
Larde ks ambicon de su hermanao Sandha Il despoja del ronc
a sws hermanos y pone sitio & Zamora durante més de siete
meses, hasta que Bellido Dolfos salsh a través de una puer
tecilla de la muralla llamada desde entonces portillo de la trai
cidn be engafid y ind posteriormente. Todos estos acon:
tecimientos se conocen come “Cesta del Cerco de Zamora®,
La actrwidad de sus habitantes se centra tobre todo en el
fren de servicios al ser escasa la industria.
Lo acontecimientos culbs.
rales de los ditimos Heme
pos han contribuido al de
H sarrollo dela chudad. Bl cas-
co antigue ha sido restas-
rado casi en su tofalidad.
la Semana Santa dedarada
de interés Turstico nterna-
dional marea la wida de gran
parts de los zamoranos

Anajos: Carrascal

Frestas; Lunes de Pentecostés. “La Himiesta"
19 de junie, “San Pedro™
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Gastronomia zamorana

La gastronomia zamorana s muy surtida y exgquisita,
tanto en guim coma en pm‘tﬂ:.

A continuacon destacaremos los més representativos:

*5apa de boda
*Sapa de ajo
+Arroz & la Tamorana
* Alublas con codomices
+Habones de Sanabria
* Perdices. estofadas
*Pulpo & la Sanabresa
» Bacalan:

- all ajo arriore

- ala tranca
= Trucha
= Tastén “al ﬁulp: de estada™
= Cordero lechal
=Cabrito *Blos nos libre®
=Presas de temera
=Pichones a la rapida
*Mollejas de cordere a la zamorana
+Das y pingada
= Cluesos depominackin argen
»Wines denamiracion orlgen

* POSTRES:
- Bufivelos de Viento
- Rebojos ramoranos
- Canas farmoranas
- Acaitadas de Cuaresma
- Ovejas de Aguedas
- Rosqulllas de marapin
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